
Областная каникулярная сессия для педагогов, детей, родителей   

в 1 корпусе МАОУ СОШ № 89 г. Тюмени (уровень НОО, ООО, СОО) 
26.10.2019-01.11.2019 

 
 

Дата, время, 

место 

Наименование 

мероприятия / 

формат 

Целевая 

аудитория 
проект НПО ответственные 

Примечания 

(краткое содержание/ 

рекомендации/ 

результат) 

I. Фестиваль профессий для обучающихся 6-11 классов «Билет в будущее» 

31.10.2019 

8.30-11.10 

Выставочный 

зал 

 

 

 

 

28.10.2019 

11.30-14.00 

МАОУ гимназия 

№16 г. Тюмени 

Решение кейсов на 

локациях 

фестиваля.  

 

 

 

 

Обучающиеся   

7-8 классов 

 (75 человек) 

РП «Успех 

каждого 

ребенка» 

 

Меньщикова Т.М. 

Доровина Н.Н. 

Ларионова Г.П. 

Каримова Ю.В. 

Волобуева Е.В. 

Левина Н.В. 

Мелюханов Д.А. 

Арбузова Е.И. 

Эргемлидзе Н.В. 

 

Освоение компетенций 

командной работы с 

кейсами, формирование 

знаний о профессиях. 

Обучение 

педагогов-

навигаторов в 

рамках 

мероприятий 

фестиваля. 

 

 

 

 

9 педагогов 

школы 

Меньщикова Т.М. 

Громакова В.И. 

Мольгавко В.С. 

Перетягина Е.В. 

Суздалев В.В. 

Кулачек О.Л. 

Каримова Ю.В. 

Левина Н.В. 

Мелюханов Д.А. 

Эргемлидзе Н.В. 

Приобретение навыков 

«навигатора», 

ознакомление с 

тенденциями 

современного 

отраслевого развития. 



 

Дата, время, 

место 

Наименование 

мероприятия / 

формат 

Целевая 

аудитория 
проект НПО ответственные 

Примечания 

(краткое содержание/ 

рекомендации/ 

результат) 

II. Областной общественно-просветительский Форум для родителей «Подростки, родители и рок-н-ролл» 

Тема: Здоровое поколение – безопасное будущее 

26.10.2019 

10.00-15.00  

г. Тюмень, ДК 

«Нефтяник» 

1. Цифровая 

гигиена. Роль 

родителей и 

взрослых в 

обеспечении 

безопасного 

общения. 

 РП 

«Поддержка 

семей, 

имеющих 

детей» 

Меньщикова Т.М. Развитие и обеспечение 

информационной 

грамотности, 

формирование навыков 

информационной 

безопасности. 

2. Откровенный 

разговор о 

подростковом 

взрослении. Как 

выстроить диалог? 

Получение знаний 

(советов) о воспитании 

девочек и мальчиков в 

подростковом возрасте. 

3. Просто о важном. 

Как воспитать 

эмоционально 

здорового 

подростка? 

Ресурсы и барьеры, 

способы и приемы 

формирования 

эмоционально здоровой 

личности. 

4. Внутренняя 

культура человека. 

Для чего она 

нужна? Можно ли 

прожить без нее?  

 

Формирование 

внутренней культуры для 

поддержания 

психического здоровья. 



 

Дата, время, 

место 

Наименование 

мероприятия / 

формат 

Целевая 

аудитория 
проект НПО ответственные 

Примечания 

(краткое содержание/ 

рекомендации/ 

результат) 

III. Областной Марафон открытых консультаций / открытых занятий для родителей  

26.10.2019 

9.00-11.00 

Актовый зал  

1 корпуса 

1. Какова 

специфика 

образовательного 

процесса в моей 

школе/детском 

саду? 

/ Презентация. 

 

 

Родители 

будущих 

первоклассников 

 

РП 

«Поддержка 

семей, 

имеющих 

детей» 

локация 1 

«Моя школа» 

Арбузова Е.И. 

Лебедева И.Б. 
Специфика 

образовательного 

процесса по ФГОС НОО.  

Презентация УМК 

«Школа России» для 

родителей будущих 

первоклассников. 

Демонстрация фильма 

«Радуга школьной 

жизни». 

Экскурсия по школе. 

26.10.2019 

13.00  

каб. 210, 211, 

212 

2. Какие виды 

диагностик, 

контрольных работ 

и аттестаций 

должны проходить 

дети? 

/ Практикум 

для родителей по 

ВПР. 

 

Родители 

обучающихся    

3-х, 4-х классов 

РП 

«Современна

я школа» 

локация 2 

«Контрольна

я работа» 

Арбузова Е. И. 

Чинчикова Е. Н. 

Яркова Е. В. 

Нагорнякова О.П. 

Браукило О. Б. 

Патракова А. И. 

Яминова А. И. 

Теплякова Д. В. 

Суханова Т. А. 

Информирование 

родителей обучающихся  

о форматах контрольных, 

диагностических работ.  

Предоставление 

возможности родителям 

обучающихся  написать 

ВПР по предметам 

русский язык, 

математика, окружающий 

мир.  

 



 

Дата, время, 

место 

Наименование 

мероприятия / 

формат 

Целевая 

аудитория 
проект НПО ответственные 

Примечания 

(краткое содержание/ 

рекомендации/ 

результат) 

28.10 с 9.00-

русский язык 

(изложение); 

30.10 с 9.00-

диктант;  

1.11 с 9.00 - 

математика каб. 

107 

Имитационный 

экзамен для 

родителей и 

обучающихся  9 

класса. 

                       

/Практикум. 

 

родители и 

обучающиеся   

9д класса 

Богомолова И.В. 

Даник Т.В., 

Ершова Е.В.  

Информирование о 

формате ГИА в 

соответствии с 

заключением ПМПК, 

обеспечение 

психологической 

готовности к экзамену, 

адаптация к процедуре 

ГИА обучающихся с 

ОВЗ.  

 

 

 

26.10.2019 

10.30-12.30 

каб.202 

Имитационный 

экзамен для 

обучающихся 9 

классов по 

русскому языку. 

/Практикум. 

обучающиеся     

9 классов   

Богомолова И.В. 

Загайнова Л.Д. 
Информирование о 

формате ГИА, 

обеспечение 

организационной и 

психологической 

готовности обучающихся 

и родителей к ГИА. 

 

 

 

 



 

Дата, время, 

место 

Наименование 

мероприятия / 

формат 

Целевая 

аудитория 
проект НПО ответственные 

Примечания 

(краткое содержание/ 

рекомендации/ 

результат) 

31.10.2019 

18.30 

актовый зал 

 

3. Как уберечь 

ребёнка от 

инфекций? 

Как выправить 

осанку? 

Что нужно делать 

для логокоррекции? 

Как приобщить 

ребенка к 

здоровому образу 

жизни и вызвать 

негативное 

отношение к 

вредным 

привычкам? 

/Консультации,  

/ Практикум. 

Родители 

обучающихся 

 1-х,2-х классов. 

локация 3 

«Здоровье» 

Арбузова Е. И. 

Лебедева И. Б. 

Федорцова А. Н. 

Маслакова Е. В. 

Еременко О. Н. 

Османова Л. В. 

Винокурова А. М. 

Наточева А.А. 

Шилина Е. А. 

Выступление врачей 

(остеопата, педиатра).  

Выступление логопеда. 

Практическое занятие по 

освоению эффективных 

технологий закаливания и 

оздоровления. 

Раздаточный материал: 

памятки, буклеты. 

 

29.10.2019 

12.00 

каб.201 

4.  Как избежать 

переутомления и 

помочь ребенку 

восстановить силы? 

/Психологический 

тренинг. 

Родители 

обучающихся    

6-х,7б классов 

локация 4 

«Воспитание» 

Тутаева О.А. 

Фомина Т. А. 

Ларионова Г. П. 

Кулачек О. Л. 

Суздалев В. В. 

Психологический тренинг 

для родителей 

обучающихся. 

Тест на определение степени 

усталости, переутомления. 

Знакомство родителей с 

упражнениями на снятие 

переутомления. 

Раздаточный материал: 

памятки, буклеты. 



 

Дата, время, 

место 

Наименование 

мероприятия / 

формат 

Целевая 

аудитория 
проект НПО ответственные 

Примечания 

(краткое содержание/ 

рекомендации/ 

результат) 

29.10.2019 

13.00  

каб. 305 

 

5. Олимпиады, 

конкурсы, 

проводимые в 

школе. Что такое 

«статусные» 

соревнования? 

Какие 

преимущества/бон

усы они дают при 

поступлении? 

/ Практикум по 

работе с сайтами 

образовательных 

организаций, 

сайтами 

статусных 

олимпиад, с 

текстами 

олимпиадных 

работ. 

 

 

 

 

 

Родители 10-х 

классов 

локация 5 

«Развитие» 

Богомолова И.В. 

Абрамова О.Л., 

Налимова К.С., 

Саранчина Н.А.  

     Знакомство родителей 

школьников со спектром  

конкурсных и статусных 

мероприятий, их 

преимуществами и 

возможностями. 

      Выполнение 

родителями школьников 

реальных олимпиадных 

заданий, работа с сайтами 

вузов и сайтами 

олимпиад. 



 

Дата, время, 

место 

Наименование 

мероприятия / 

формат 

Целевая 

аудитория 
проект НПО ответственные 

Примечания 

(краткое содержание/ 

рекомендации/ 

результат) 

30.10.2019 

12.00 

каб. 201 

6. Как 

замотивировать 

детей на 

интересные и 

полезные дела?  

/Мастер-класс. 

 

 

Родители и 

обучающиеся 

 9 А, Б, Г классов 

локация 5 

«Развитие» 

Меньщикова Т.М. 

Загайнова Л. Д. 

Апретова И. С. 

Участие в деятельности 

детских общественных 

организаций, волонтерских 

отрядов. 

 Реализация совместных 

детско-взрослых проектов 

разной направленности. 

Совместный досуг как 

значимая составляющая 

воспитания. 

Выступление 

представителей областного 

поискового отряда. 

30.10.2019 

13.00 

каб. 101, 102, 

103  

7. Какие кружки, 

секции, студии 

есть в шаговой 

доступности? 

/ Презентация 

спектра услуг, 

мастер-классы. 

  

Родители 

обучающихся 

начальной 

школы, 

5-х классов 

локация 5 

«Развитие» 

Меньщикова Т.М. 

Тутаева О. А. 

Классные 

руководители 1-х -

5-х классов 

Знакомство родителей с 

учреждениями 

дополнительного 

образования, находящихся 

в шаговой доступности. 

Презентация спектра услуг 

учреждений 

дополнительного 

образования: ООО 

«Учебный центр «Виста», 

«Еврошкола», МАО ДО 

ДЮЦ «Клуб детского 

творчества  им. А. М. 

Кижеватова». 



 

Дата, время, 

место 

Наименование 

мероприятия / 

формат 

Целевая 

аудитория 
проект НПО ответственные 

Примечания 

(краткое содержание/ 

рекомендации/ 

результат) 

31.10.2019 

12.00  

каб. 305 

8. Как помочь 

ребёнку избежать 

информационных 

рисков? 

/ Рекомендации, 

практикумы. 

 

 

Родители 

обучающихся    

6-х, 7-х классов 

локация 6 

«Информацио

нная 

безопасность» 

Меньщикова Т.М.  

Волобуева Е. В. 

Каримова Ю. В. 

Иванова В. В. 

Просмотр видеоролика с 

портала «Лига 

безопасного интернета». 

Викторина по вопросам 

информационной 

безопасности. 

Занятие-практикум для 

родителей с 

использованием 

гаджетов.  

 

01.11.2019 

12.00  

каб.201 

9. Как научиться 

разговаривать с 

детьми на одном 

языке?  

Как выстроить с 

ними 

доверительные 

отношения? 

/Круглый 

стол, тренинг. 

 

 

 

Родители 8-х 

классов (по 5 

человек от 

класса) 

локация 7 

«Гармония в 

семье» 

Меньщикова Т. М. 

Фомина Т. А 

Левина Н. В. 

Мелюханов Д. А. 

Арбузова Е. И. 

Эргемлидзе Н. В. 

Диалог родителей 

обучающихся с 

психологом центра 

«Семья». 

Тренинг по налаживанию 

детско-родительских 

взаимоотношений. 



 

Дата, время, 

место 

Наименование 

мероприятия / 

формат 

Целевая 

аудитория 
проект НПО ответственные 

Примечания 

(краткое содержание/ 

рекомендации/ 

результат) 

29.10.2019 

14.30 

 Каб. 305  

10. Что такое 

цифровая 

образовательная 

среда? 

/ Презентация ЭОР 

с выходом  

на веб-платформы. 

 

Родители 

обучающихся 

 9 В, 11 Б 

локация 8 

«Цифра в 

школе» 

Богомолова И.В. 

Ханбекова И.Н., 

Иванова В.В. 

    Знакомство с 

особенностями 

образовательного 

процесса в условиях 

цифрового пространства. 

Изучение родителями  

возможностей ЭОР в 

условиях различных 

образовательных задач. 

      Работа родителей в 

реальных веб-ресурсах, 

используемых в ОО. 

 

 

31.10.2019 

14.00  

каб. 201 

11. Как помочь 

ребенку 

адаптироваться в 5 

классе? 

/ Круглый стол. 

 

 

Родители 

обучающихся    

5-х классов 

локация 9 

«Адаптацион

ный 

лайфхак» 

Меньщикова Т. М. 

Тутаева О. А. 

Фомина Т.А. 

Орлова С. В. 

Мольгавко В. С. 

Громакова В. И. 

Перетягина Е. В. 

Бакланова А. М. 

 

 

 

Круглый стол: 

обсуждение, обмен 

мнениями, реальным 

опытом, находками, в том 

числе родителей, 

проживших этот период с 

родителями нынешних  

5-классников. 

 

 

 



 

Дата, время, 

место 

Наименование 

мероприятия / 

формат 

Целевая 

аудитория 
проект НПО ответственные 

Примечания 

(краткое содержание/ 

рекомендации/ 

результат) 

31.10.2019 

15.00 

каб. 302 

12.Открытие  

междисциплинар

ного 

лабораторного 

комплекса 

«НаукоЛаб»  

/Презентация 

возможностей 

комплекса, 

практикум. 

 

Родители и дети 

9в, 10б класса 

локация 10 

«Нацпроект» 

 

Проект 

«Современна

я школа» 

Богомолова И.В. 

Саранчина Н.А. 

Пономарева Т.Н.  

Демонстрация 

возможностей 

междисциплинарного 

лабораторного комплекса 

«НаукоЛаб» в условиях 

реализации 

регионального проекта. 

25.10.2019 

18.00  
г. Тюмень,  

проезд 

Геологоразведчиков, 

6а 

13.Экскурсия по 

Кванториуму для 

родителей 

обучающихся, 

участвующих в 

проекте по 

«вынесенному» 

уроку технологии. 

 

 

Родители 

обучающихся  

7 «Г» класса  

Богомолова И.В. 

Волобуева Е.В. 
Знакомство родителей с 

возможностями новой 

образовательной 

инфраструктуры через 

«погружение» в урок 

нового формата. 

 

 


